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Lista de control de seguridad doméstica  
 
Utilice esta guía como un control de las medidas de seguridad de su hogar. Las 
casillas que no marque indican áreas en donde usted tomará medidas para 
mejorar la seguridad en su hogar.  
Estos son sólo algunos pasos simples que puede tomar para disminuir la 
probabilidad de que usted o su hogar sean objeto de crímenes. 
 
 
Puertas exteriores  

 Todas las puertas están cerradas de noche y cada vez que salen de la casa 
(incluso si es sólo por algunos minutos).  

 
 Las puertas son de madera sólida o metálicas.  

 
 Las puertas cuentan con visores de ángulo amplio a una altura que todos 

pueden usar.  
 

 Si hay paneles de vidrio en o cerca de nuestras puertas, están reforzados 
de alguna forma para evitar que se rompan.  

 
 Todas las entradas tienen un candado con llave funcional y un cerrojo con 

pasador resistente instalado en el marco de la puerta.  
 

 Las llaves de repuesto son conservadas por un vecino de confianza, no 
bajo el tapete o una maceta, en una cornisa o en el buzón.  

 
Seguridad de la cochera y las puertas deslizantes  

 La puerta que conduce de la cochera a la casa es de madera sólida o 
metal, y está protegida con un cerrojo y candado con llave de calidad.  

 
 El portón de la cochera tiene un candado para no depender solamente de la 

puerta automática para proporcionar seguridad.  
 

 Todas las puertas de la cochera está cerradas cuando dejamos la casa.  
 

 Las puertas de vidrio deslizantes tienen un candado con llave funcional y 
resistente.  

 
Seguridad de la cochera y las puertas deslizantes (continuación)  

 Se ha instalado un pasador o una clavija para cerrar una puerta de vidrio, 
para evitar que la puerta sea empujada a un lado o levantada de su riel.  
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 La puerta deslizante es cerrada cada noche y cada vez que dejamos la 

casa.  
 
Protección de las ventanas  

 Cada ventana en la casa tiene un candado con llave funcional o está 
cerrada con una clavija.  

 
 Las ventanas siempre están cerradas con llave, incluso cuando están 

abiertas algunas pulgadas para permitir la ventilación.  
 
Seguridad en exteriores  

 Los arbustos o matorrales están podados para que no haya espacio para 
que alguien se oculte.  

 
 No hay áreas oscuras que puedan ocultar a los merodeadores alrededor de 

la casa, cochera o jardín durante la noche.  
 

 Cada puerta exterior tiene iluminación brillante y funcional para iluminar a 
los visitantes.  

 
 Se utilizan adecuadamente reflectores para asegurar una iluminación 

eficaz.  
 

 Las luces en el exterior están encendidas al anochecer, sin importar si 
alguien está o no en casa, o se ha instalado una fotocélula o un sistema de 
iluminación por detección de movimiento.  

 
Seguridad cuando se está lejos de casa  

 Al menos dos temporizadores de luz han sido programados para encender 
y apagar las luces en una secuencia lógica cuando estamos lejos de casa 
por un periodo extendido de tiempo.  

 
 

 El detector de movimiento u otro sistema de alarma (si tenemos uno) ha 
sido activado cuando dejamos la casa.  

 
 Las entregas de correo y periódico han sido interrumpidas o hemos 

arreglado que un vecino o amigo los recoja cuando no estamos en casa por 
un periodo de tiempo.  

 
 Se le ha pedido a un vecino que se ocupe del jardín y que vigile nuestra 

casa cuando no estamos.  
 

 Informamos sobre nuestras vacaciones a nuestros oficiales de ronda a 
través del sitio web del RPD para solicitar patrullaje adicional o una revisión 
de seguridad.  
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Objetos de valor en exteriores y propiedades personales  

 Los pestillos de las verjas, puertas de la cochera y las puertas de los 
cobertizos están cerradas con candados laminados de alta seguridad.  

 
 Los pestillos de las verjas, puertas de la cochera y las puertas de los 

cobertizos son cerradas después de cada uso.  
 

 Los as adores, podadoras y otros objetos de valor están almacenados en 
una cochera o un cobertizo cerrado, o si se dejan en el exterior, están fuera 
del campo de visión con una lona y encadenados con seguridad a un punto 
estacionario.   

 
 Cada bicicleta está protegidas con un candado o una cadena de calidad.  

 
 Las bicicletas siempre están encadenadas, incluso si las dejamos por sólo 

un minuto.  
 

 Las armas de fuego están almacenadas sin cargar y con candado en cajas 
de almacenamiento y aseguradas con candados de seguridad para gatillos.  

 
 Los objetos de valor, como las televisiones, estéreos y computadoras han 

sido marcadas con números de identificación o el número de la licencia de 
conducir de California y precedidas por las letras "CA".  

 
 Nuestro inventario del hogar está actualizado e incluye las pinturas. Una 

copia completa se conserva en algún lugar fuera de la casa.  
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